CONSTRUGAO MODULAR
E CIRCULARIDADE:

Novos caminhos para um habitat mais consciente.

Num momento em que o setor da
construgao é desafiado a repensar os seus
modelos, a modularidade surge como uma
resposta eficaz — ndo s6 em termos de
eficiéncia, mas também de sustentabilidade.
A pré-fabricacdo em ambiente controlado
permite reduzir drasticamente o desperdicio
de materiais, garantir maior precisdo na
execucao e encurtar os prazos em obra. O
resultado sao estruturas mais limpas, mais
rapidas e alinhadas com as exigéncias
ambientais de hoje.

Mais do que a eficiéncia do processo,
destaca-se o potencial da modularidade
para integrar os principios da economia
circular. Conceber edificios que possam ser
desmontados, reconfigurados ou ampliados,
sem recurso a demoligdo, representa uma
mudangca significativa na forma como
olhamos para o ciclo de vida da construgao.
E um modelo que favorece a adaptabilidade,
evita o desperdicio e prolonga a utilidade
dos recursos investidos.







A escolha de materiais duraveis e a
possibilidade de desenhar solugdes
evolutivas — que acompanham as
necessidades das pessoas e dos lugares —
abrem espac¢o a uma nova forma de
habitar. Uma forma mais flexivel, mais
consciente e preparada para o futuro.
Neste contexto, a construgdo modular néo
é apenas uma tendéncia: € um contributo
real para a transigao sustentavel do setor.

Um exemplo desta abordagem pode ser
encontrado em solugdes desenvolvidas por
empresas nacionais como a Norda, que
tém vindo a aplicar estes principios de
forma integrada. Com modelos
habitacionais concebidos para durar,
adaptar-se e minimizar o impacto
ambiental desde a origem, a marca
portuguesa assume a modularidade como
uma ferramenta estratégica para promover
um habitat mais eficiente, sustentavel e
alinhado com os desafios do futuro.






